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Cari soci,

Iniziamo il nuovo anno con il giornalino n. 37 e lo facciamo in grande stile. Come potrete 
vedere dalle pagine abbiamo già preparato per voi le attività previste fino a marzo. Come ogni 
anno, i primi tre mesi presentano i consueti e tradizionali appuntamenti: la festa del Patrono 
dei Sordi, la festa del Carnevale e la festa delle Donne. Quest’anno abbiamo voluto aggiungere 
anche la “Domenica delle Palme”, una festa che non organizziamo da 5 anni, perchè è ferma 
volontà di questo Consiglio organizzare sempre più occasioni di ritrovo per i Sordi. Non manca 
la tradizionale Assemblea Straordinaria di inizio Anno dove presenteremo il bilancio consuntivo 
2012.
Al momento in cui scrivo è già partito il corso LIS sperimentale di primo livello, primo in tutta 
Italia, ed ho avuto conferma che dal 5 febbraio partirà un corso di in/Formazione rivolto agli 
assistenti sociali del Comune della Spezia, grazie alla collaborazione con il Distretto Socio 
Sanitario 18 ed all’Assessorato del Welfare Municipale. Sono solo due delle attività istituzionali 
previste per l’anno in corso, per le quali il Consiglio Provinciale si è impegnato tutto il 2012 in 
un complesso lavoro di progettazione e di contatti istituzionali  che ora sta cominciando a 
produrre risultati. L’auspicio è che alla fine di questi percorsi si riesca a sensibilizzare 
maggiormente  la società civile ai temi della sordità e della cultura Sorda.
E’ partito anche il progetto del doposcuola, dedicato agli studenti sordi, che potranno studiare 
e fare i compiti presso la Sezione Provinciale il mercoledì pomeriggio aiutati dal nostro 
personale e dai volontari dell’Area Giovani.
A  proposito dell’Area Giovani è stato confermato per il 2013 il responsabile Gabriele Alberici, 
che ha già organizzato un primo raduno con una serata in pizzeria ed una partita al bowling. 
Purtroppo, nonostante queste novità positive, dobbiamo iniziare l’anno con una triste notizia: 
Mario Tilocca, marito di Silvestri Emilia e cognato di Silvestri Pier Giorgio, ci ha 
improvvisamente lasciati. Alla famiglia vanno le nostre condoglianze per la perdita.

Emanuele Arzà
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LE RICETTE DI ANSELMINO

Ingredienti per 6 persone: 1 coniglio da 1 kg e mezzo circa, 1 bicchiere 
di vino bianco, 4 pomodori pelati, 100 gr. di farina, olive verdi in 
salamoia, 2 cipolle, 1 carota, 1 sedano bianco, 1 spicchio d’aglio, 
salvia, rosmarino, olio, sale.

Tagliare il coniglio a pezzi, lavarlo e asciugarlo. Tritate la cipolla, il 
sedano, la carota, l’aglio, la salvia e il rosmarino e fatelo soffriggere in 
un recipiente di metallo. Unire il coniglio, il sale, il vino, e la farina a 
pioggia. Quando il coniglio sarà rosolato e il vino evaporato, aggiungere 
i pelati e un pugno di olive.
Lasciar cuocere il tutto per mezzora aggiungendo di tanto in tanto un 
cucchiaio di acqua, coprire la pentola e terminare la cottura.

CONIGLIO ALLA LIGURE

Anselmo Crovara

ASSEMBLEA STRAORDINARIA DEI SOCI

Il Consiglio Provinciale della Spezia ha il piacere di comunicarVi che è stata 

convocata l’Assemblea Soci Straordinaria che si terrà:

Domenica 24 febbraio 2013 ore 15,00

presso il Circolo L. Lorenzetti - ENS La Spezia

con il seguente Ordine del Giorno:

➡ Presentazione bilancio consuntivo 2012;

➡ Aggiornamento della situazione nel territorio;

➡ Proposte per il futuro;

➡ Varie ed eventuali.

Vista l’importanza degli argomenti, siete vivamente pregati di partecipare.

NOMINA RESPONSABILI AREE

Il Consiglio Provinciale ENS La Spezia, per meglio organizzare i lavori della Sezione Provinciale, 

comunica di aver provveduto con delibera n. 1 del 09/01/2013 a nominare i responsabili delle 

aree :

➡ Emanuele Arzà, Resp.le Area Lavoro;

➡ Alberto Romeo, Resp.le Area Terza Età;

➡ Marianna Perale, Resp.le Area Scuola e Formazione (FalicSeu).

➡ Gabriele Alberici, Resp.le Area Giovani.
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L’anno sociale ha inizio il 1° gennaio e termina il 31 dicembre.

Gli importi delle quote associative sono i seguenti:

➡ Socio EFFETTIVO = € 100,00
(maggiore di età, affetto da sordità congenita o acquisita durante l’età evolutiva che abbia impedito 
il normale apprendimento della lingua parlata, riconosciuto sordo ai sensi della L. 381/70 e 
successive modificazioni)

➡ Socio AGGREGATO = € 100,00
(legale rappresentante del minore o dell’interdetto giudiziale affetto da sordità congenita o acquisita 
durante l’età evolutiva che abbia impedito il normale apprendimento della lingua parlata, 
riconosciuto sordo ai sensi della L. 381/70 e successive modificazioni -  persona colpita da sordità 
profonda a qualsiasi età)

➡ Socio SOSTENITORE = € 50,00
(chi condivide le finalità e gli obiettivi dell’ENS e contribuisce economicamente alle sue attività)

Il socio è tenuto a versare la quota associativa entro il 31 marzo di ogni anno. Decorso tale 
termine, il socio inadempiente è considerato moroso ed è sospeso dall’esercizio dei diritti 
associativi. Il socio moroso può regolarizzare la propria posizione associativa pagando la quota 
dell’anno in corso, più una indennità di mora del 20%. Il socio moroso può recuperare l’anzianità 
pregressa versando le quote sociali relative alle annualità scadute, fino a un limite massimo di tre 
anni, maggiorate del 40%.

I SOCI DELLA  SEZIONE PROVINCIALE DELL’ENS DELLA  SPEZIA  POSSONO RITIRARE LA 
PROPRIA  TESSERA  PRESSO GLI UFFICI DELLA  SEZIONE IN PIAZZA UNITA’ DI ITALIA 4 DAL 
GIORNO MERCOLEDI’ 6 FEBBRAIO.

CAMPAGNA TESSERAMENTO
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PROSSIMA ATTIVITÀ
ENTE NAZIONALE SORDI  DELLA SPEZIA

in collaborazione con il

GRUPPO GIOVANI SORDI LA SPEZIA

organizza

FESTA DI CARNEVALE
SABATO 16 FEBBRAIO 2013 

CIRCOLO LORENZETTI - ENS LA SPEZIA
Piazza Unità d’Italia, 4 - La Spezia

PROGRAMMA:
ore 12.00: ingresso al Circolo Lorenzetti 

ore 12.30: Pranzo

ore 15.00: inizio Festa 

ore 20.00: Cena con pizza

Menù Pranzo
Tris di carni - Insalata mista - Patate fritte

Frutta di stagione - Dolce

Acqua – Vino – Caffè – Limoncino

15,00 €

Pomeriggio
Ore 15.00 Sfilata

Ore 16.30 Pentolaccia

Possibilità di giocare a carte per passare una giornata in allegria

Cena
Per chi vuole fermarsi: al pomeriggio si prenotano 

la pizza e le bibite e si divide la spesa

 Da prenotarsi entro mercoledì 13 febbraio 2013 ore 19.00

al numero di fax 0187.711399 o a mano presso i locali E.N.S. della Spezia.

Si prega di rispettare la scadenza per evitare problemi organizzativi.
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PROSSIMA ATTIVITÀ

ENTE NAZIONALE SORDI  DELLA SPEZIA

in collaborazione con il

AREA GIOVANI SORDI LA SPEZIA

organizza

FESTA DELLA DONNA
VENERDì 8 MARZO 2013 

presso

Ristorante “La Grigliata”
Via Pagliari 4 – La Spezia

Appuntamento al circolo “L. Lorenzetti”

Piazza Unità d’Italia, 4 – La Spezia

dalle ore 17.00.

Partenza per il ristorante alle ore 19.00.

OGNUNO SCEGLIE DAL MENÙ
QUELLO CHE VUOLE.

IL PREZZO SARÀ STABILITO
ALLA FINE DELLA CENA.

 Da prenotarsi entro mercoledì 27 febbraio 2013 ore 19.00

al numero di fax 0187.711399 o a mano presso i locali E.N.S. della Spezia.

Si prega di rispettare la scadenza per evitare problemi organizzativi.
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PROSSIMA ATTIVITÀ
MESSA PER LA

DOMENICA DELLE PALME
24 MARZO 2013

ORE 10.30

presso 
la chiesa di San Michele Arcangelo

Via XV Giugno 1918, 26 -  La Spezia

è garantito il servizio di interpretariato Italiano/LIS

Apertura Circolo Lorenzetti ore 10.00

DOPO LA MESSA

PRANZO SOCIALE
ORE 13.15 

presso

Ristorante “Da Carlo”
Via Aurelia 153 - Riccò del Golfo -  La Spezia

PROGRAMMA:

ore 12.00: Ritrovo al Circolo Lorenzetti 

ore 12.30: Partenza per il ristorante

Menù Pranzo

Antipasto con salumi, sgabei e stracchino

Ravioli della casa al ragù

Tagliatelle all’ortica ai funghi porcini

Arrosto di vitello con patate

Cervo in umido con funghi e castagne

Tiramisù della casa

Acqua – Vino – Caffè

25,00 €

 Da prenotarsi entro lunedì 18 marzo 2013 ore 19.00

al numero di fax 0187.711399 o a mano presso i locali E.N.S. della Spezia.

Si prega di rispettare la scadenza per evitare problemi organizzativi.
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GRUPPO SPORTIVO
NOTIZIE SPORTIVE

La stagione sportiva 2012/2013 è già cominciata con la partecipazione al campionato italiano 
Minigolf  individuale che si è svolto a Arma di Taggia (Imperia) nei giorni 13 e 14 ottobre 2012.
Il Gruppo Sportivo Silenziosi La Spezia si è rinnovato e si è rinforzato notevolmente, ha preso tre 
ottimi giocatori provenienti dalla società di Venezia che a causa delle precarie condizioni finanziarie 
ha rinunciato la disciplina di golf su pista nonostante che abbia vinto per la prima volta la Coppa 
Italia nel 2012. Si tratta di Massimo Bilato, Agnese Candela e Luca De Barba. Ma è costretto a 
rinunciare la forte Rosanna Scelsi che si è ritirata dalle attività sportive per un periodo di pausa a 
causa delle precarie condizioni economiche e di salute.
La gara di Arma di Taggia è stata bella perché è stata combattuta fino all’ultima buca tanto che il 
nostro capitano Alfredo Meanti piangeva dopo la sconfitta del nostro atleta Massimo Bernardi 
avvenuta all’ultima pista, prima della 18° pista Massimo era in vantaggio di un colpo meno nei 
confronti dell’atleta livornese Mirko Petracchi e dopo numerosi ribaltamenti purtroppo proprio 
all’ultima pista per lui bastava un colpo cioè asso così sarebbe laureato campione italiano invece ne 
ha sbagliato due tiri e poi ne fa tre colpi e Mirko invece ne approfitta e fa solo un tiro e si è laureato 
per la sesta volta (ultima volta nel 2009). Cosi Massimo ha perso il titolo per un colpo! e si è 
classificato al secondo posto. Bravo lo stesso!
Meanti Alfredo si è classificato al sesto posto con pari per merito un atleta di Grosseto Piergentili 
che è una persona straordinaria e fenomenale perché ha  il braccio destro mutilato.
De Barba al buono 12° posto, Bilato al 19° posto e Romeo al 25° posto. Si tratta dei buoni risultati 
in quanto non hanno avuto il tempo di preparazione e di allenamento.
Per quanto riguarda le donne registra l’ottimo terzo posto di Stefania Gesualdi precedendo la 
favorita Paola Giacomelli. In questo campo femminile due livormesi Fulvia Gatto Ronchero e Alena 
Zuban sono arrivate pari al primo posto con eccellenti punteggi 104 totale dopo tre giri quasi vicine 
ai primi due maschi (Il primo 101 e il secondo 102) !! E poi è stato necessario procedere allo 
spareggio in che l’ha spuntata Fulvia che è laureata campionessa italiana per la prima volta. Sono 
molto contenta per Stefania perché è migliorata sempre più e potrà puntare più alto.
Candela all’8° posto e Canese al 14° posto. (Risultato non buono per me perché, confesso, ero 
frastornata dai festeggiamenti di mio compleanno che me hanno fatto sorpresa miei atleti 
spezzini). 

Le prossime gare nel 2013:
- 16/17 marzo a Follonica (GR) campionato italiano Minigolf a squadre organizzato dal 

Gruppo Sportivo Sordi Maremma Grosseto;
- 20 aprile a Novi Ligure Coppa Italia organizzata dall’Associazione Sportiva Apuano Sordi 

Massa Carrara;
- 4/5 maggio a Canegrate (MI) campionato italiano Miniatur a squadre organizzato dal 

Gruppo Sportivo Silenziosi La Spezia;
- 8/9 giugno a Predazzo (TN) campionato italiano Miniatur individuale organizzato dal Gruppo 

Sportivo Sordi Torino.

Segnalo inoltre che il Gruppo Sportivo Silenziosi La Spezia si è iscritto al campionato italiano di 
calcio a 11. In questo caso la nostra società sta preparando il programma per allestire al meglio la 
squadra, spero molto che otterrà almeno una vittoria in partita perché sarebbe uno storico 
successo visto che era già dal 1942 che la nostra squadra non otteneva una vittoria e nemmeno un 
pareggio e incassava solo sconfitte.

Per favorire le attività sportive il Gruppo Sportivo Silenziosi La Spezia ha sempre bisogno del vostro 
sostenimento, anche attraverso il tesseramento del socio ordinario a euro 15,00 e le libere offerte.

Maria Angela Canese
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E PER FINIRE...
E.N.S. La Spezia
Piazza Unità d’Italia, 4

19123 La Spezia - SP

www.ens.it/laspezia - laspezia@ens.it

segreteria@enslaspezia.it

Fax: 0187 711399

347 4518677 (sms)

Orario di apertura:

Mercoledì e Venerdì 

 17.30 - 19.00

è consigliabile chiedere prima un appuntamento

SPORTELLO SCUOLA

venerdì dalle 17.30 alle 18.30★

SPORTELLO LEGALE

venerdì dalle 18.00 alle 19.00★

★ per questioni organizzative si prega di prendere 
appuntamento, tramite email  (laspezia@ens.it) o fax 
(0187711399), il venerdì per il venerdì successivo

Dipartimento Attività Culturali

Organizza attività culturali 

per persone sorde e non

segreteria@enslaspezia.it 

Gruppo LIS

Organizza corsi di LIS 

e promuove la Cultura Sorda

gruppolis@enslaspezia.it

Area Giovani

favorisce l’autonomia dei giovani sordi perchè 

possano essere protagonisti del proprio futuro

segreteria@enslaspezia.it 

Gruppo Sportivo Silenziosi

Organizza attività sportive 

per sordi di ogni età

gsenslaspezia@fssi.it

Questo giornale è sempre stato gratuito: non abbiamo mai chiesto nulla per farvelo arrivare a casa. 
Tuttavia è un risultato di sforzi, di lavoro e spedirlo ha un costo non indifferente.

Ti chiediamo ora di sostenere le spese con una piccola offerta, una tantum  
da versare direttamente alla Sezione Provinciale. 

Ci aiuterà a migliorare sempre di più il nostro lavoro. 

GRAZIE COMUNQUE....

ATTIVITÀ GSS LA SPEZIA IN PROGRAMMA

MARZO: 
‣ Campionato Italiano Minigolf a squadre -  Follonica 

(GR) - sabato 16 e domenica 17

APRILE: 
‣ Coppa Italia - Novi Ligure - sabato 20

MAGGIO: 
‣ Campionato Italiano Miniatur  squadre -  Canegrate 

(MI) - sabato 4 e domenica 5

GIUGNO: 
‣ Campionato Italiano Miniatur  individuale - 

Canegrate (MI) - sabato 8 e domenica 9

ATTIVITÀ ENS LA SPEZIA IN PROGRAMMA 

FEBBRAIO: 
‣ Festa di Carnevale - sabato 16
‣ Assemblea Soci - domenica 24

MARZO: 
‣ Festa della Donna - venerdì 8
‣ Domenica delle Palme - domenica 24

Le date indicate qui sopra sono da ritenersi indicative, potrebbero variare. Vi verrà 
comunicato di volta in volta l’attività presentata con data ed orario.

Le date indicate qui sopra sono da ritenersi indicative, potrebbero variare. Vi verrà 
comunicato di volta in volta l’attività presentata con data ed orario.


