
Salute mentale in adolescenza:
prevenzione, cura, comunità e famiglia

/LA FATICA
DI CRESCERE

/CONVEGNO
INTERNAZIONALE CON

VITTORINO ANDREOLI E
JOHN DIAMOND

/

organizzato da:

Venerdì / 19 Aprile 2013
ore 9,00 / 18,30
Palazzo Gazzoli
Terni  / Umbria  / Italy

FONDAZIONE 
ROSA DEI VENTI

In ricordo di una cara amica,
pedagogista e logoterapista
Lorella Rossi, socia
fondatrice e vicepresidente
della cooperativa sociale
ACTL, professionista
competente e tenace, 
che sempre ha seguito tali
tematiche con passione 
e dedizione, modello
esemplare per molti colleghi
ed operatori dei quali 
era riferimento.

Nel corso di questi 30 anni la Cooperativa
Sociale ACTL ha promosso convegni ed
eventi di apprezzabile valenza scientifica

culturale e politica. 
Il nuovo appuntamento,
dedicato alle difficoltà
dell’adolescente ed
alla sua “fatica di
crescere”, si propone 

di potenziare esperienze
già avviate, offrendo momenti

di confronto e formazione che coinvolgono
gli amministratori, le famiglie 
e le istituzioni presenti nella rete dei servizi
all’interno della quale la cooperativa sociale
ACTL opera.

In questa fase critica dello sviluppo
neurobiologico dell’adolescente, emergono
nuove potenzialità creative ma anche
sollecitazioni e richieste di intervento 
alle agenzie educative, sociali e sanitarie.
Nella letteratura scientifica viene data
tuttavia grande importanza al concetto 
di “buone prassi” nell’igiene e salute
mentale, intendendo tutte le azioni 
che mirano alla prevenzione 
di chiare patologie dello sviluppo
neuropsichiatrico nella vita adulta.

Il mondo degli adulti ha l’obbligo di
garantire alle giovani generazioni
il contesto adatto per crescere, 
per affermarsi nella società che si va
costruendo. La rapida evoluzione
tecnologica ha messo gli adulti in
condizioni di difficoltà verso i giovani, 
la crisi planetaria di tipo economico,
culturale e di costume prospetta scenari
preoccupanti per il futuro.
Come possono gli adulti riconquistare 
il posto che gli compete nello sviluppo
sociale, come può la solidarietà sociale 
di cui la cooperazione è una delle voci più
significative portare il suo contributo
professionale, di idee ?

Contrastando la visione banale che
definisce il welfare “un lusso che non
possiamo più permetterci”, gli interventi
nei confronti degli adolescenti propongono

un ribaltamento di prospettiva
nel quale le persone 
da assistere cessano 
di essere un costo 
e diventano soggetti
economici attivi.
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Autostrade: 
A1 Milano-Napoli, 
uscita Orte, 24 km, 
Raccordo Orte-Terni, 
uscita 
Terni Ovest.

E45: 
Raccordo Orte-Terni, 
a 3 km uscita 
Terni Ovest.

Aeroporti: 
Roma Fiumicino 120 km.
Perugia 80 km.

Railway: 
FS Terni, 1 km.

Segreteria organizzativa

Cooperativa Sociale ACTL 
Via Aleardi, 4 - 05100 Terni 
Fax 0744/402376
info@coopactl.it

Aderisce a lega cooperative e confcooperative

Tania Brughini
Tel. 335 8313461

Marina Di Francesco
Tel. 345 2603532

Alberghi consigliati
a tariffa agevolata:

Best Western Garden Hotel
garden.tr@bestwestern.it

Hotel Michelangelo Palace
info@michelangelohotelumbria.it

per costi e prenotazioni
rivolgersi direttamente agli hotel

Parcheggi 
a tariffa agevolata:

San Francesco
Via della Rinascita
Tel. 0744 402843

Corso del Popolo
Via Guglielmi

Per usufruire della tariffa 
agevolata presentare 
la scheda d’iscrizione

Palazzo Gazzoli
Via del Teatro Romano
05100 Terni
Umbria  / Italy
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8:30 Registrazione partecipanti
↓
8:50

9:00 
↓ Saluti autorità

Sen. Leopoldo Di Girolamo
Sindaco - Comune di Terni 

Dott. Feliciano Polli 
Presidente - Provincia Terni

Dott. Franco Tomassoni 
Assessore Sanità
Regione Umbria 

Dott. Sandro Fratini
Direttore generale
USL Umbria n°2

Apertura lavori

Dott. Sandro Corsi 
Presidente Coopsociale ACTL

Dott. Renzo Rossi 
Presidente Associazione 
“Lorella Rossi”

9:30 Sessione mattutina
↓
  13:30   

Moderatori 
Prof. Giovanni Mazzotta
Dott. Luca Mingarelli

Professor Vittorino Andreoli
Psicopatologia 
dell’adolescenza: 
interventi educativi 
e terapeutici

Dott.ssa Antonella Costantino 
Epidemiologia 
degli inserimenti residenziali 
e semiresidenziali 
in Lombardia

Dott. Maurizio Bechi Gabrielli 
Crescere in un mondo liquido:
bollettino per naviganti

Pausa caffè

Dr. John Diamond: 
Le Comunità Terapeutiche 
in Inghilterra

Dr. Angelo Righetti 
Salute mentale e budget
di salute nell’adolescenza

13:30 Pausa pranzo 
↓

14.30 Sessione pomeridiana
↓
18.30   

Saluti
Stefano Bucari
Ass. Politiche Sociali
Comune di Terni

Riapertura lavori

Moderatori 
Prof. Giovanni Mazzotta 
Dott. Luca Mingarelli

Dott. Leopoldo Grosso
Precursori dei disturbi gravi
di personalità nell'esperienza
delle comunità 
del Gruppo Abele

Dott.ssa Wilma Brogi
Dott.ssa Franca Cuini
Dott.ssa Daniela Navonni 
La Comunità terapeutica 
“Orsa Maggiore”
dell’UOPA-NPIEE - Terni 

Prof. Vittorino Andreoli: 
Psichiatra, membro della  New
York Academy of Sciences
presidente  onorario 
del "Section Committee 
on Psychopathology 
of Expression della World 
Psychiatric Association

Dott. Maurizio Bechi Gabrielli: 
Psicologo,psicoterapeuta 
responsabile della Struttura
semplice “Disagio psichico in
età giovanile” - Dipartimento
Salute Mentale
USL Umbria n.2
Terni
 
Dott.ssa Wilma Brogi: 
Psicologa, psicoterapeuta, 
responsabile della U.O.S. 
“Psicologia pre adolescenza, 
adolescenza e gruppo 
appartamento”
Dipartimento Salute Mentale 
USL Umbria n.2 
Terni

Dott.ssa Monica Cavicchioli: 
Direttore Risorse Umane 
e Progetti Fond. 
Rosa dei venti onlus, 
Vicepresidente, Consulente 
di organizzazioni no profit,
esperta di terapie 
a mediazione corporea
Como

Dott.ssa Valentina Cervelli: 
Psicologa, collabora 
con Psyché, studi 
di psicoterapia 
Terni

Dr.ssa Antonella Costantino: 
Direttore Unità Operativa 
diNeuropsichiatria dell’infanzia 
e dell’Adolescenza (UONPIA)
Fondazione IRCCS Cà Granda 
Ospedale Maggiore Policlinico
Milano

Dott.ssa Franca Cuini: 
Psicologa, psicoterapeuta, 
dirigente della U.O.S. 
“Psicologia pre-adolescenza,
adolescenza e gruppo 
appartamento”
Dipartimento Salute Mentale
USL Umbria n.2
Terni

Dr. John Diamond: 
MA Chief Executive Officer 
the Mulberry Bush School 
Residential Therapeutic 
provision (5-12 years old), 
Standlake, Oxfordshire, UK 

Dott Leopoldo Grosso: 
Vicepresidente Gruppo Abele
Torino 

Dott.ssa Marta Leonori: 
Psicologa, psicoterapeuta, 
responsabile Psyché, 
studi di psicoterapia 
Terni

Prof. Giovanni Mazzotta: 
Direttore U.O.C. 
Neuropsichiatria Infantile 
e dell’Età Evolutiva 
USL Umbria n°2 Terni, 
Direttore scuola di 
specializzazione in N.P.I. 
della facoltà di medicina
e chirurgia 
Università di Perugia

Dott. Luca Mingarelli: 
Psicologo, psicoterapeuta, 
Presidente Fond. Rosa 
dei Venti onlus, ideatore 
e direttore CT per adolescenti, 
membro CD Mito&Realtà 
e il Nodo Group e INDTC
Como

Dott. Ernesto Muggia: 
Presidente onorario 
Associazione familiare 
Unasam
Italia

Dott.ssa Daniela Navonni: 
Psicologa,psicoterapeuta, 
dirigente della U.O.S. 
“Psicologia pre-adolescenza,
adolescenza e gruppo 
appartamento”
Dipartimento Salute Mentale
USL Umbria n.2
Terni

Dr. Angelo Righetti: 
Psichiatra, responsabile 
di salute mentale 
della Conferenza Permanente
Partenariato 
Euromediterraneo
Comitato Scientifico Kipfao
Roma

Dott.ssa Valentina Cervelli
Dott.ssa Marta Leonori
Presentazione di
una ricerca per il territorio:  
Comunità terapeutica
“Orsa Maggiore”

Dott. Luca Mingarelli 
Dott.ssa Monica Cavicchioli: 
L'esperienza della Comunità
Terapeutica “Rosa dei Venti” 
e il sistema di supporto 
e formazione.

Dott. Ernesto Muggia
Il punto di vista della famiglia
e la politica delle associazioni

Tavola rotonda e conclusioni
coordinate dal
Prof. Vittorino Andreoli 

con
Dr John Diamond 
Prof. Giovanni Mazzotta
Dott. Luca Mingarelli 
Dr. Angelo Righetti 

18:00  
↓ Questionari ECM

la fatica
di crescere
salute mentale
in adolescenza:
prevenzione,
cura, comunità
e famiglia

INFORMAZIONI

orario
Venerdì 19 Aprile 2013: 
dalle 8.30 alle 18.30

sede
Palazzo Gazzoli
Sala Blu
Via del Teatro Romano
05100 Terni

attestato
A tutti gli iscritti che ne faranno richiesta 
alla Segreteria, nella sede del convegno,
verrà rilasciato un attestato 
di partecipazione

crediti
Accreditamento ECM richiesto 
alla Regione dell’Umbria per le professioni 
sanitarie: MMG, Psichiatri, Psicologi, 
Educatori, Professionali, Logopedisti, 
Assistenti Sociali, Neuropsichiatri infantili.

costo
La partecipazione all’evento è gratuita

iscrizioni
La  richiesta di iscrizione 
va inviata tramite e-mail
info@coopactl.it) 
o fax (0744/402376) 
entro il 13 Aprile. 

prenotazione pranzo
Per coloro che intendono usufruire 
del servizio è obbligatoria 
la prenotazione da indicare 
nella scheda di iscrizione

VENERDÌ 19 APRILE 2013

PALAZZO GAZZOLI
TERNI  / UMBRIA  / ITALY

COMITATO SCIENTIFICO

DOTT.SSA ADALGISA DANTE
COOPERATIVA SOCIALE ACTL

PROF. GIOVANNI MAZZOTTA
USL UMBRIA 2 TERNI

DOTT LUCA MINGARELLI
FONDAZIONE ROSA DEI VENTI

ORGANIZZATO IN COLLABORAZIONE CON: 

REGIONE UMBRIA

PROVINCIA DI TERNI

COMUNE DI TERNI

USL UMBRIA N° 2 TERNI

UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI PERUGIA

INDTC INTERNATIONAL NETWORK 
DEMOCRATIC THERAPEUTIC COMMUNITIES

ASSOCIAZIONE NAZIONALE FAMILIARI UNASAM

FONDAZIONE ROSA DEI VENTI ONLUS

MITO E REALTÀ

IL NODO GROUP

SERVIZIO CIVILE NAZIONALE

MODERATORI E RELATORI:


