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PROSSIMA 
ATTIVITÀ

Serata Benefica
“La cultura del 
sonno e nuovi 
materiali”

5 febbraio 2014

PROSSIMA 
ATTIVITÀ

Santa Messa in 
onore di San 
Francesco di Sales e
Pranzo Sociale

26 gennaio 2014

IL CONSIGLIO PROVINCIALE VI AUGURA 

DI VIVERE SERENAMENTE OGNI MOMENTO DI QUESTE FESTE

CHE RIACCENDONO IL DESIDERIO DI CONDIVIDERE E DONARE.

BUON NATALE E FELICE ANNO NUOVO.
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PROSSIMA ATTIVITÀ

LA SEZIONE PROVINCIALE DELLA SPEZIA 

RIMARRÀ CHIUSA

DAL 20 DICEMBRE 2013

AL 6 GENNAIO 2014

PER LE FESTIVITÀ NATALIZIE

CI RIVEDIAMO MARTEDÌ 7 GENNAIO

CHIUSURA UFFICI E CIRCOLO 

NETBOOK?

IL CONSIGLIO PROVINCIALE È LIETO DI ANNUNCIARE 
PER IL GIORNO

MERCOLEDÌ 15 GENNAIO 2014 ORE 17.00

INCONTRO DI SENSIBILIZZAZIONE APERTO A TUTTI

PORTA IL TUO TABLET O IL TUO PC

WIKIPEDIA?

INTERNET?

SMARTPHONE? IPHONE?

FACEBOOK?

COMPUTER?
TABLET?

ANDROID?

ooVoo?

SAI COSA SONO?

CONOSCI PROPRIO TUTTO?
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PROSSIMA ATTIVITÀ

VEGLIONE DI SAN SILVESTRO 
 

MARTEDÌ 31 DICEMBRE 2013  
ore 20.00 

 
presso 

Ristorante TERZO TEMPO 
Via Mameli 4 - La Spezia 

 
 

Alle ore 20 verrà servito un aperitivo per arrivare  

alla cena alle ore 21 precise 

 

MMeennùù  
Antipasti 

Involtini di bresaola – Anello di cotto all’aceto balsamico  
Emincé di carne – Carpaccio di polpo – Spiedini di muscoli 

Primi Piatti 
Lasagne al pesto 

Risotto fragole e champagne 

Secondi Piatti 
Maialino al forno 

Sorbetto al limone 

Orata alla ligure 

Contorni 
Patate al forno - Insalata mista 

 
Pandoro farcito – Panettone – Frutta secca 

 
Acqua - Vino - Caffè 

 

4400,,0000  €€  
  

 

 

 

Da prenotarsi ENTRO E NON OLTRE venerdì 20 dicembre 2013 ore 19.00   

al numero di fax 0187.711399 o a mano presso i locali E.N.S. della Spezia. 

Si prega di rispettare la scadenza per evitare problemi organizzativi. 



I L  N O S T R O  G I O R N A L E

Aquile Silenziose - n. 4O dicembre 2013 4

PROSSIMA ATTIVITÀ

   

 DOMENICA 26 GENNAIO 2014 

 ore 10.30  

 si terrà la Santa Messa in onore a 

 SAN FRANCESCO DI SALES 
   

 presso la Chiesa Cattolica Parrocchiale N.S. del Carmine  

 Via Rebocco – La Spezia 
 È garantito il Servizio di interpretariato Italiano/LIS. 
 

 
 

 

 

 

 
Dopo la Messa 

 

PRANZO SOCIALE 
ore 12.30 

presso 
Ristorante “La Gira” – Via Genova, 630 – La Spezia 

 

 
Menù  

 

Antipasto di salumi – Frittelline – Bruschetta varia 
 

Ravioli della Gira al ragù 
Tagliatelle ai funghi 

(se non mangi funghi faccelo sapere così ti verrà dato un altro sugo) 
 

Tagliata con rucola e pomodorini 
Arrosto con patate 

 

Dolce della casa 
 

Acqua - Vino - Caffè 
 

25,00 € 
 
 

Da prenotarsi entro martedì 21 gennaio 2014 ore 19.00 

al numero di fax 0187.711399 o a mano presso i locali E.N.S. della Spezia. 

Si prega di rispettare la scadenza per evitare problemi organizzativi. 

 



I L  N O S T R O  G I O R N A L E

Aquile Silenziose - n. 4O dicembre 2013 5

PROSSIMA ATTIVITÀ

È GARANTITO IL SERVIZIO DI INTERPRETARIATO ITALIANO/LIS

SIETE INVITATI
PRESSO I LOCALI

ENS DELLA SPEZIA
CIRCOLO RICREATIVO “L. LORENZETTI”

ALLA 

SERATA BENEFICA
“LA CULTURA DEL SONNO E I NUOVI MATERIALI”

MERCOLEDÌ 5 FEBBRAIO 2014 ORE 17.00

(RITROVO PARTECIPANTI ORE 16.30)

Vieni in coppia con la moglie o il marito

Invita amici o parenti in coppia

Durante la serata verrà devoluto un contributo all’ENS della Spezia

Luogo: Piazza Unità d’Italia, 4

Sono Previsti:

RINFRESCO

OMAGGI PER TUTTI

ESTRAZIONE DEL SUPERPREMIO

NON MANCATE!!!!

NO RACCOLTA DATI PERSONALI - PRESENZA SENZA IMPEGNO
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E PER FINIRE...

E.N.S. La Spezia
Piazza Unità d’Italia, 4

19123 La Spezia - SP

www.ens.it/laspezia - laspezia@ens.it

segreteria@enslaspezia.it

Fax: 0187 711399

347 4518677 (sms)

Orario di apertura:

Martedì e Giovedì 

 17.00 - 19.30

è consigliabile chiedere prima un appuntamento

ATTIVITA’ DI DOPOSCUOLA

 Martedì dalle 17.00 alle 19.30★

SPORTELLO LEGALE

giovedi dalle 18.00 alle 19.00★

★ per questioni organizzative si prega di prendere 

Dipartimento Attività Culturali

Organizza attività culturali 

per persone sorde e non

Apertura: 

Martedì, Mercoledì e Giovedì 

 17.00 - 19.30

segreteria@enslaspezia.it 

Gruppo LIS

Organizza corsi di LIS 

e promuove la Cultura Sorda

gruppolis@enslaspezia.it

Area Giovani

favorisce l’autonomia dei giovani sordi perchè 

possano essere protagonisti del proprio futuro

segreteria@enslaspezia.it 

Gruppo Sportivo Silenziosi

Organizza attività sportive 

per sordi di ogni età

Questo giornale è sempre stato gratuito: non abbiamo mai chiesto nulla per farvelo arrivare a casa. 
Tuttavia è un risultato di sforzi, di lavoro e spedirlo ha un costo non indifferente.

Ti chiediamo ora di sostenere le spese con una piccola offerta, una tantum  
da versare direttamente alla Sezione Provinciale. 

Ci aiuterà a migliorare sempre di più il nostro lavoro. 

GRAZIE COMUNQUE....

ATTIVITÀ GSS LA SPEZIA IN PROGRAMMA ATTIVITÀ ENS LA SPEZIA IN PROGRAMMA 

DICEMBRE: 
‣ Veglione di San Silvestro - martedì 31

GENNAIO: 
‣ Incontro di sensibilizzazione sull’uso del computer - 

mercoledì 15
‣ Santa Messa in onore di San Francesco di Sales e 

Pranzo Sociale - domenica 26

FEBBRAIO: 
‣ Serata Benefica - mercoledì 5

Le date indicate qui sopra sono da ritenersi indicative, potrebbero variare. Vi verrà 
comunicato di volta in volta l’attività presentata con data ed orario.

Le date indicate qui sopra sono da ritenersi indicative, potrebbero variare. Vi verrà 
comunicato di volta in volta l’attività presentata con data ed orario.


