
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  

La bellezza dell’Anima è’ un metodo 
che ricerca le cause psicosomatiche 
degli inestetismi estetici del corpo 
insegna a comprenderli nel profondo 
e  a  superarli  per  ottenere  una  vera 
trasformazione sia dentro che fuori. 
Ognuno  dei  partecipanti  impara  ad 
utilizzare le 
chiavi dell’Estetica Olistica per arrivare 
a: 

	  
	  

• Riconoscersi come esseri 
meravigliosi 

• Assumersi la responsabilità della 
propria bellezza o bruttezza 

• Utilizzare le proprie risorse 
bioenergetiche 

• Riuscire ad essere sé stessi, veri, 
autentici 

• Liberare le memorie del passato 
che 
trattenevano emozioni malsane 

• Sviluppare la fiducia in sé stessi e 
l’autostima 

• Scoprire la propria bellezza 
interiore 

L’ideatrice del Metodo 
	  
	  
Lorella De Luca, Naturopata 
Heilpraktiker. Autrice dei libri “Ho 
incontrato la Luce dentro di me” e 
“Animal Healing”.Diplomata presso 
Libera  Università  Italiana  di 
Naturopatia Applicata nel 2000, 
ricercatrice spirituale e di metodi di 
guarigione  olistica.  Aspirante 
giornalista e conduttrice radio 
televisiva. Vive ed opera a Roma. 

NUOVO SEMINARIO 
DI 

LORELLA 

 
	  
	  
	  
	  
	  
	  
IN QUESTO SEMINARIO IMPARERAI A 
TRASFORMARE TE STESSO E IL TUO 
CORPO IN UNA MERAVIGLIOSA OPERA 
D’ARTE! 



	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
In questo seminario Lorella affronta gli 
aspetti  mentali  della  relazione 
creatrice EMOZIONI-BELLEZZA e 
propone un suo innovativo metodo: 

	  
	  

“La bellezza dell’Anima” 
(la Bellezza interna rivolta all’esterno) 

	  
	  

Una tecnica che permette a 
chiunque di intervenire in totale 
autonomia  sulle  proprie  azioni 
limitanti, emozioni ombra e produrre 
nuove credenze alternative per 
raggiungere  un  equilibrio   interiore 
che diventa Bellezza esteriore: nuovi 
binari e quindi nuovi pensieri e nuove 
emozioni e nuove abitudini, per 
riuscire a trasformare il proprio corpo 
in un opera d’arte caratterizzata da 
bellezza giovinezza e vitalità. 

	  
E’ un seminario che cambierà 
profondamente la tua vita dandoti 
illuminazione e consapevolezza 
di te stesso. 

Con questo seminario la tua vita 
esploderà con straordinarie nuove 
possibilità, un risveglio in una nuova 
dimensione di te stesso e dell’Infinto. 
	  
	  

Programma del 
Seminario 

	  
	  
	  
	  

� Evoluzione del concetto di 
bellezza, 

� invecchiamento,DNA 
� ( bellezza interiore che si 

propaga all’esterno) 
� MetaMedicina in estetica 

(rughe, cellulite, peso, acne 
ecc..ecc.) 

� Le convinzioni che ci rendono 
belli e amati 

� Nutrizione Vegetariana/Vegana 
come Elisir di Eterna Giovinezza 

� Cosmesi naturale: alcuni Elisir di 
Eterna Giovinezza 

	  

	  
	  
	  

Durata: 
	  

un giorno con orario 9,30 - 17,30. 
IL BUFFET E’ COMPRESO NEL COSTO. 

	  

Prossima data: 
	  
              18 OTTOBRE 2014 
	  
Il costo di partecipazione 

al corso è di: 
85 euro per soci 

90 euro per non soci 
 Non rimborsabile 

Scadenza: 
 30 Settembre 2014 

	  
	  
Numero massimo partecipanti 15 
	  
	  
Garantito il servizio di interpretariato 

LIS/Italiano e viceversa 

Sede:  
    ENS  

 Sezione provinciale TARANTO  
     via Pio XII, 29 - Taranto. 
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